GRILOVANA
KURECI STEHYNKA

Nakupni listek pro 4 osoby:
8 ks kurecich stehen, 4 IZice Gyros marinady
Progast.

Pfiprava:
1. Kureci stehna nafizneme v kloubech.

2. Maso potfeme marinadou Gyros a nechame
mimo chladni¢ku odlezet
minimalné na 30 minut.
3. NaloZena stehna
grilujeme na rostu

nebo peceme na panvi.
4. Podavame se salatem
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