
PIKANTNÍ PLNÌNÉ

KRÙTÍ ROLKY
Nákupní lístek pro 4 osoby:

Pøíprava:

4 silnìjší krùtí plátky, 4 plátky sýra, 4 plátky
slaniny, 4 l�íce marinády Pfefferico Progast.

1. Plátky masa omyjeme a naklepeme.
2. Takto pøipravené maso potøeme s obou
stran marinádou Pfefferico
3. Na ka�dý plátek masa
polo�íme plátek slaniny,
sýra, stoèíme a pøichytíme
párátky. Necháme odle�et
mimo chladnièku minimálnì
na 30 minut.
4. Marinované maso peète
zvolna na pánvi nebo
v troubì.
5. Podáváme s opékanými
brambory nebo s kroketami.
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